
 Bienvenida
Red Espacio Matriz



-RED ESPACIO MATRIZ-
Únete a un ecosistema que crece con sentido

 
1. Qué es Espacio Matriz

 
Espacio Matriz es un centro terapéutico creado por y para mujeres.
Es un lugar físico y simbólico donde distintas profesionales del ámbito de la
salud emocional y física acompañamos a mujeres en procesos de cuidado,
transformación y reconexión.

No es solo un espacio de trabajo: es una red profesional que funciona como
un ecosistema. Cada terapeuta es una raíz que nutre al conjunto, con libertad,
pero dentro de una tierra común: la escucha, el respeto, la conciencia, la
empatía y la aceptación.
 

2. ¿Qué significa formar parte de la Red Espacio Matriz?
 
Formar parte de la red implica integrarte en un grupo de profesionales con
valores comunes y voluntad de colaborar. Significa:
 

Estar visible dentro del ecosistema Espacio Matriz (web, redes,
materiales).
Acceder a un entorno de trabajo cuidado, coherente y pensado para el
vínculo.
Participar de propuestas conjuntas (si lo deseas): talleres, charlas,
grupos.
Contar con una red profesional para derivaciones, consulta o
colaboración.
Participar en espacios periódicos de reflexión o supervisión (opcionales).
Tener prioridad para alquiler de despachos por horas o fijos.



3. ¿Qué ganas tú? – Beneficios concretos

-Visibilidad profesional (sin pagar por publicidad):
Tu perfil estará presente en la red de Espacio Matriz. Se te incluirá en la web,
redes y actividades promocionales del centro.
 -Alquiler preferente: Acceso prioritario a los espacios de trabajo por horas o
a tiempo completo.
 -Red de apoyo profesional real: Podrás formar parte de un grupo de mujeres
terapeutas que se apoyan, comparten recursos, derivan casos y piensan juntas
cómo cuidar mejor a las mujeres que acompañan.
 -Colaboraciones e ingresos extra: Propuestas para co-crear talleres o
actividades grupales desde tu enfoque. Tú decides tu grado de implicación y si
te interesa.
 -Entorno cuidado y coherente: Un espacio con estética, calma, intimidad y
ética. Aquí no se “vende salud” como producto, se cuida desde el respeto y la
profundidad.

4. ¿Qué pedimos a cambio? – Tu papel en la red
No hay cuotas de membresía por ahora. Pedimos implicación consciente, no
masiva. Esto significa:
 -Compartir la filosofía de Espacio Matriz: cuidado real, procesos con
respeto, enfoque integrador.
 -Aportar profesionalidad, honestidad y una disposición abierta a colaborar
cuando surja.
 -Cuidar el espacio como un lugar común.
 -Participar, cuando puedas y te apetezca, en encuentros o propuestas
conjuntas.
 -Visibilizar que formas parte de la red (mínimamente en tu bio o redes).



5. ¿A quién va dirigido esto?
 
Buscamos profesionales afines en visión y valores: Psicólogas,
Fisioterapeutas, Terapeutas corporales o somáticas, Nutricionistas
integrativas, Doulas, matronas, sexólogas, Osteópatas, acupuntoras, etc
Siempre con enfoque respetuoso, f eminista, centrado en la mujer y su
cuerpo como una totalidad.

6. Nuestra diferencia – Lo que nos hace únicas
 
Espacio Matriz no es una marca vacía. Es una tierra fértil.
Aquí no hay prisa por crecer. Aquí cuidamos primero la raíz.
Trabajamos desde la presencia, no desde la agenda llena.
Nos une una forma de estar, no un logo.
Somos apoyo, no competencia.
Aquí no estás sola, aunque trabajes por cuenta propia.
 

7. ¿Quieres formar parte? ¿Cómo se empieza?
 
Te proponemos una reunión personal para conocernos y ver si hay afinidad.
Te incluimos en la red interna.
Te ofrecemos visibilidad inicial como parte del ecosistema.
Cuando lo desees, podrás usar el espacio y/o co-crear actividades.
 
Si quieres ser raíz, semilla o fruto en este proyecto,
te estamos esperando.


